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 MDR TB: سل مقاوم به دارو  3سناریوی شماره 

های میکروبشناسی خود اتاقی را برای شناسائی و کار تحقیقاتی بر روی نمونه های  یکی از مراکز تحقیقاتی در داخل یکی از بخش

سال است با استخدام دو دانشجوی کارشناس و کارشناس ارشد  اختصاص داده و حدود یک  MDR TBمشکوک به سل مقاوم به دارو

های  ها و روش مایکوباکتریوم شناسی کار بر روی این نمونه ها را آغاز نموده است. این دانشجویان فقط زیست شناسی میکروب

 مشغول به کار شده اند. انجام داده و Bتشخیصی را آموزش دیده و واکسیناسیون علیه هپاتیت 

های سراسر کشور است که به طرق مختلف از جمله با استفاده از  نمونه هائی که به این مرکز تحقیقات ارسال می شوند  از بیمارستان

               به پذیرش آزمایشگاه تحویل داده یک کیسه اتوکلاو، جعبه های حمل نمونه یونولیتی و محفظه های سه لایه ای و توسط راننده 

 می شود .

کار گیری شده است عبارتند از یک هود فیلتر دار که اگزاست خروجی نداشته و مخصوص کشت ه لیست تجهیزاتی که در این اتاق ب

سلولی است و کنارش یک سانتریفیوژ بدون در پوش ایمنی و یک انکوباتور که با سه راهی درازی از وسط اتاق به پریز وصل شده 

های آزمایشگاه مشترک و در  .یخچال و فریزر این بخش با سایر بخش. به سقف اتاق نصب شده است UVاولتراویوله های پاست لام

بار مصرف و ماسک  ، دستکش یکب ورودی وجود دارد عبارتند از گانراهرو قرار دارد. وسایل حفاظت ایمنی فردی که در ابتدای در

 ر هنگام ورود از آنها استفاده می نمایند. جراحی سه لایه و روکش کفش که کارکنان د

ماند تا صبح خدمتکار آزمایشگاه به  دفع پسماندهای عفونی این بخش همگی در داخل کیسه اتوکلاو گذاشته شده و در بخش می

 همراه سایر زباله ها جمع آوری و به ماشین شهرداری تحویل داده می شود.

         های در میکرو تیوب Skim milkهای نگهدارنده مانند  ئی می شوند در داخل محیطنمونه هائی که مقاومت داروئی آنها شناسا

 دار قرار گرفته و داخل فریزری که در راهروی آزمایشگاه وجود دارد گذاشته می شوند.     در پوش 

 

مدارک قانونی  مطالبی که در این سناریو آورده شده است فقط به جهت آموزشی است لذا به این مطالب به عنوان مهم:نکته 

 جهت برنامه ریزی ایمنی زیستی یا امنیت زیستی استناد نگردد.

http://www.google.com/url?url=http://www.medyalab.ir/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0CBoQwW4wAWoVChMI_P_kl9i8yAIVRNUsCh1s-gp6&usg=AFQjCNEfJTZMJrgbmIDtEorentX72a7Zdw
http://www.google.com/url?url=http://2nd.rdconf.ir/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0CCQQwW4wB2oVChMI7ob95de8yAIVgd0sCh2vHA59&usg=AFQjCNHSPQsvsDoBgf3AY8LwqIyHeO-1iA


AMPمدیریت بيوریسک مدل 
دکتر خداوردیان                              

آزمایشگاه مرجع سلامت 



 مدیریت بيوریسک

ارتباط  سيستم یا فرایندی جهت کنترل ریسک های ایمنی وامنيتی در
ر با جابجایی ، نگه داری وامحائ عوامل بيولوژیک وتوکسين ها د

آزمایشگاه 

:سه جزمدیریت بيوریسک 

Assessmentارزیابی  

Mitigationحذف /کاهش

  Performanceاجرا  





Risk Assessment Categories 
of information needed

 Agent properties (Morbidity, mortality, treatment and 
prevention, routes of transmission, communicability, agent 
stability) 

ری، مرگ ومير ،ابتلا به بيماری، درمان وپيشگي: خصوصيت عامل 
پایداری وسرایت پذیری ،راههای انتقال

 Laboratory itself (infrastructure, such as floors, walls, 
cabinets, benches, and other existing elements that 
contribute to risk, such as 
animals)                                                      شرایط محيط
آزمایشگاه

 People 

 Mitigation measures (four categories)            معيار های
کاهش خطر

 Environment (including the community)                 محيط
)اجتماع(

 Financial aspects جنبه های مالی                                          



چه موقع باید ارزیابی ریسک صورت 
گيرد؟

کار با عوامل بيماری زا جدید، توکسين ها یا عوامل بيولوژیک پر خطر

تغيير درنوع کيت ومواد مصرفی

تغيير در روش ها، تجهيزات آزمایشگاهی

تغيير در پرسنل

وجود تجهيزات ووسایل فرسوده ونا کارآمد

وجود حوادث آزمایشگاهی اخير ، عفونت اکتسابی از آزمایشگاه

تغيير در وضعيت بيماری در سطح ملی یا منطقه ایی





معيارهای کاهش خطر
 Engineering Controls: Physical changes to work stations, 

equipment, materials, production facilities, or any other 
relevant aspect of the work environment that reduce or 
prevent exposure to hazards 

 تغييرات فيزکی محيط کار که سبب کاهش : کنترل های مهندسی شده
)استفاده از کابينت های ایمنی زیستی(مواجهه با خطرات گردد

 Administrative Controls: Policies, standards and guidelines 
used to control risks  سياست و : کنترل های اجرایی
استانداردها              ودستورالعمل ها به منظور کنترل ریسک

 چسباندن برچسب  مواد عفونی،ذستورالعمل ها-آموزش های تخصصی
 Practices and Procedures: Processes and activities that have 

been shown in practice to be effective in reducing risks  
SOP,طراحی روش های کاری مناسب

 Personal Protective Equipment: Devices worn by the worker to 
protect against hazards in the laboratory

 استفاده از وسایل حفاظت فردی





معيارهای  کنترلی کاهش خطر
معيار های 

کنترل 
مزایا معایب

مهندسی حذف –کارامد
خطر

پيچيده-پر هزینه

اجرایی رویکرد قدرت 
مندانه

-دسترسی غير مستقيم
متکی به عوامل انسانی

روش های انجام 
کار

بر پایه 
دستورالعمل 

های کاری

نظارت نيازمند آموزش و

  استفاده از وسایل
حفاظت فردی

وابسته  به 
سهولت -هزینه 

استفاده

محدودیت -خطرحذف عدم
 موفق نشدن در–توانایی 

مواجهه با رخداد



Car safety is all about 
engineering systems

Motorcycle safety is all about PPE 









 Elimination or Substitution ثاثير بر پيامد ریسک

 Engineering Controls 

 Administrative Controls       کاهش احتمال ریسک

 Practices and Procedures 

 Personal Protective Equipment 

حذف روش های پر خطر وجایگزینی با روش های کم خطر موثر 
ترین روش کاهش ریسک است





Performance





Performance
اجرا

 اطمينان از استقرار مقياس های کاهش خطر به منظورکسب
نتيجه مطلوب

 اجزای آن:

کنترلControl :فرایندها ، روش ها ،ساختار ومسئوليت ها

 اطمينانAssurance: فرایند سيستماتيک ارزیابی از طریق
مميزی وبازرسی

ای رسيدن به اهداف مدیریت بيوریسک بر اساس بازخورده: بهبود
داخلی وخارجی



performance











Scope











 PDCAچرخه

 Plan :

اهداف وفرایندهای .سازمان کجاست وبه کجا باید برسد. طراحی تغيير و توسعه اهداف 
که باید طراحی شود تا به اهداف مد نظر رسيده شود

 Do :

استقرارطراحی انجام شده ، اجرای فرایند  ها وتغييرات 

مورد نياز

 Check بررسی نتایج واینکه ریسک ها چگونه کنترل شده آیا به اهداف مد نظر :
رسيدیم 

Act:در خواست اقدامات اصلاحی مورد نياز









کنگره ارتقائ کیفیت 1



کنگره ارتقائ کیفیت 2



کنگره ارتقائ کیفیت 3



Laboratory Biosafetyایمنی زیستی آزمایشگاه •

ل حفاظت ،کنترل وپاسخگویی در برابر مواد زیستی داخ
ونحوه آزمایشگاه به منظور جلوگیری از انتشار غیر عمدی

با ارگانیسم های بیماری زابرای کارکنانکار صحیح

Laboratory Biosecurityامنیت زیستی آزمایشگاه •

ل حفاظت ،کنترل وپاسخگویی در برابر مواد زیستی داخ

گم آزمایشگاه به منظور جلوگیری از دسترسی غیر مجاز،
(تهدید) شدن ، سرقت ،انتشار وسوء استفاده عمدی

کنگره ارتقائ کیفیت 4



کنگره ارتقائ کیفیت 5



کنگره ارتقائ کیفیت 6



چگونه این  ریسک  ها را شناسایی می کنید؟•

سپس چگونه ان را مدیریت کرده•

چگونه متوجه می شویم مدیرت ریسک ما کار می کند•

واگر این مدیریت کار میکند ایا تداوم خواهد داشت•

کنگره ارتقائ کیفیت 7

Assessment mitigation performance



کنگره ارتقائ کیفیت 8



کنگره ارتقائ کیفیت 9



کنگره ارتقائ کیفیت 10



کنگره ارتقائ کیفیت 11



کنگره ارتقائ کیفیت 12



کنگره ارتقائ کیفیت 13



کنگره ارتقائ کیفیت 14



ریسک
احتمال وقوع یک حادثه ناشی از یک خطر یا تهدید خاص•

رداردبه طوری که وقوع این حادثه پیامد وعواقبی نیز در ب

تعریف ریسک در معادلع •

تابعی ازاحتمال وقوع حادثه وشدت پیامد آن= ریسک•

Risk= 
f(Likelihood,Concequence)                                 

Likelihood :احتمال وقوع حادثه

Concequence:شدت وحدت حادثه
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کنگره ارتقائ کیفیت 16



کنگره ارتقائ کیفیت 17



چه عواملی می تواند بر احتمال وقوع حادثه تاثیر 

گذارد؟

موقعیت دیگ روی گاز-

میزان کنحکاوی وتوانایی بچه برای رسیدن به دیگ-

میزان مهار بچه-

دسترسی بجه به چهار پایه جهت بالا رفتن-
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چه عواملی می تواند بر شدت وقوع حادثه تاثیر 

گذارد

میزان آب درون دیگ•

حرارت آب•

داغسوختگی انگشتان دست بچه در اثر برخورد به دیگ•

کشیدن دیگ در نتیجه ایحاد سوختگی وسیع•

کنگره ارتقائ کیفیت 19



کنگره ارتقائ کیفیت 20



کنگره ارتقائ کیفیت 21



ریسک وخطرات کار در آزمایشگاه

خطرات

نیدل استیک•

لوله شکسته در سانتریفیوژ•

/....دستکش نامناسب•

عدم استفاده از وسایل حفاظتی•

موادشیمیایی ورادیو اکتیو•

ریسک

عفونت•

ایجاد آئروسل•

عفونت•

آسیب های ناشی از مجاورت با •

ر مواد شیمیایی ورادیو اکتیو نظی

....سوختگی ها
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Biorisk assessment
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